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今月のプレゼントは

むし歯にならないお菓子

患者さんが知らない歯の話 よく噛めるインプラント治療はグッド
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患者さんが知らない歯の話  国はあなたの健康を考えていません患者さんが知らない歯の話  歯を抜いたあとの治療法は…患者さんが知らない歯の話 歯周病は万病のもと

歯の大切さを患者様全
員に伝えたいのですが、
現在の保険治療では時
間に制約があるので、
インスタに動画あげて
います。動画編集され
る人がママのため、質
問が「子供の治療」に
関すること多いです。
ぜひ見てくださいね

【歯周病ケアで、健康を守りましょう】
歯周病は、初期段階では痛みがほとんどなく静か

に進行する病気ですが、近年「全身疾患の引き金」
になることが科学的に証明されています。
歯周病の慢性的な炎症によって生じる物質（炎症

性サイトカイン）が血液を巡ると、全身で炎症反応
を引き起こします。特に糖尿病においては「相互に
悪影響を及ぼし合う関係」にあり、歯周病のケアを
行うことが血糖コントロールの改善にもつながりま
す。また、血管の動脈硬化を進めて心筋梗塞や脳梗
塞のリスクを高めたり、高齢期においては誤嚥性肺
炎の直接的なリスクになります。
【お口のケアは全身の予防医学です】
日々の丁寧なセルフケア（歯みがきやフロス）と、

歯科医院での定期的なプロフェッショナルケアを継
続することで、お口だけでなく将来の全身の健康を
守ることができます。気になることやご不安な点が
あれば、どうぞお気軽にご相談ください。
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お名前

ご家族やご友人と一緒に挑戦してみて下さいね！
正解者には抽選で3名様にプレゼントしています。
※景品の詳細は表ページ左上の欄に掲載しております。

編集後記

緑：半日診療 赤：休診日
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おすすめ商品

歯周病専門医おすすめ歯磨き粉

【PGstop】
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【特徴】
〇３つの薬用成分で歯ぐきを守る。口臭を防ぐ。
CPC：殺菌成分。原因菌を殺菌し、歯垢の付着を防ぐ。
GK：抗炎症成分。歯ぐきのハレと炎症を防ぐ。
TXA：出血予防成分。歯肉炎による歯ぐきからの出血を防ぐ。

〇希釈の必要がないので、安定した濃度で使用できます。
〇ノンアルコール処方でピリピリせずにスッキリ爽快。
〇日本の自社工場で生産しています。

HaBon PG STOPは、歯
周病、むし歯、口臭の予
防が1本で可能な薬用歯磨
きジェルで、PG菌に特化
した対策と低刺激設計が
特徴です。
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