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今月のプレゼントは

むし歯にならないお菓子

患者さんが知らない歯の話 今まで以上に歯を大切にしてください

さ
て
、
先
月
の
続
き
で
す
。
ル
ナ
サ
ン
ダ
ル
で

足
を
や
ら
れ
た
私…

帰
熊
し
て
ル
ナ
サ
ン
購
入
し

た
お
店
の
店
長
に
相
談
。
足
を
診
断
し
て
も
ら
っ

た
ら
「
少
々
の
外
反
母
趾
と
浮
指
が
原
因
で

は
？
」
と
い
う
こ
と
でC

o
rre

c
t T

o
e
s
T

o
e

S
p
a
c
e
r

と
い
う
足
の
指
を
広
げ
る
ア
イ
テ
ム
を

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
８
９
１
０
円
と
な
か
な
か
の

金
額
で
し
た
が
思
い
切
っ
て
購
入
。
さ
っ
そ
く
装

着
し
て
走
る
練
習
を
続
け
て
み
た
ら
、
足
の
痛
み

も
だ
ん
だ
ん
少
な
く
な
っ
て
き
て
10
㎞
く
ら
い
な

ら
走
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
の
で
診
療
中
も

使
お
う
と
も
う
一
個
購
入
し
ま
し
た
。
そ
れ
以
来

確
か
に
膝
・
腰
の
痛
み
も
少
な
く
な
り
足
の
指
も

ち
ゃ
ん
と
床
に
つ
い
て
る
感
覚
が…

「
い
や
～
い

い
商
品
を
紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
」
と
感
謝
。

「
も
う
ち
ょ
っ
と
安
く
て
同
じ
よ
う
な
商
品
な
い

か
な
～
」
と
ア
マ
ゾ
ン
で
調
べ
て
い
た
ら
９
９
９

円
で
似
た
よ
う
な
商
品
が…

ポ
チ
っ
て
み
ま
し
た
。

届
い
た
商
品
を
確
認
し
た
と
こ
ろ…
完
全
に
同

じ
商
品
、
い
や
コ
ピ
ー
商
品
と
い
う
レ
ベ
ル
で
は

な
く
形
も
素
材
も
同
じ…

間
違
え
な
い
よ
う
に
ア

マ
ゾ
ン
の
商
品
に
マ
ー
キ
ン
グ
し
た
よ
う
な
レ
ベ

ル
で
使
用
感
も
同
じ
。
差
額
の
約
８
０
０
０
円
は

な
ん
だ
っ
た
の
か…

そ
れ
も
２
個…

な
ん
か
損
し

た
気
分
に
な
り
ま
し
た
。
ア
マ
ゾ
ン
で
調
べ
な
け

れ
ば
よ
か
っ
た
で
す
。

歯の大切さを患者さん
全員に伝えたいのですが、
現在の保険治療では時間
に制約があるので困難。
インスタに動画あげてい
ます。動画編集される人
がママのため、質問が
「子供の治療」に関する
こと多いです。ぜひ見て
くださいね

保険の治療で新しく導入される素材は…白いだけで
患者さんのことなど考えてないレベルの素材、儲かる
のは業者だけ。さらに歯科技工士不足で保険の入れ歯
も作れない時代がそろそろです。
よく男性の方は、「もう年だし、お酒＆おつまみで

カロリーとるからインプラントはしなくて入れ歯でい
いよ」と言われますが、健康＆健口でないと…家族の
方々が困るのではないでしょうか？悲しむのではない
でしょうか？
皆様、今まで以上に歯を大切にしてください。

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1528526907/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3ByaW50LXNvemFpLm5ldC9kbC9pbGx1c3QvYXNhZ2FvL2lfYXNhZ2FvLnBuZw--/RS=%5eADBVpDqu4xek1NLzMC4q9Iw.cJiU74-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUkh0WEszU1haVU5CQmxqMlhtbU9wRklKcWtscTdKVUN2Ri14bWVSXzgtSzNzdUFxRDNCMmhGbVVvBHADTi5hY2lDRGpncVRqZzZuamdybmpnNGhRVGtjLQRwb3MDNwRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1559006894/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGxwb3AuY29tL3BuZ19jaGlsZGNhcmUvc2Vhc29uMDdfYTIwLmh0bQ--/RS=%5eADB4EtzopWPwigaVUmUAlZzoMTvbbg-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTUmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVEVFeVZjZ1VnUkRRTDE2N1dSekJTS2hnSVE0SENEMTBkVkdqaU43cGhVTjF4ZUJDaXhWRjNDUi0wBHADTi5hY2lDRGpncVRqZzZuamdybmpnNGdnY0c1bgRwb3MDNQRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1559006894/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGxwb3AuY29tL3BuZ19jaGlsZGNhcmUvc2Vhc29uMDdfYTIwLmh0bQ--/RS=%5eADB4EtzopWPwigaVUmUAlZzoMTvbbg-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTUmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVEVFeVZjZ1VnUkRRTDE2N1dSekJTS2hnSVE0SENEMTBkVkdqaU43cGhVTjF4ZUJDaXhWRjNDUi0wBHADTi5hY2lDRGpncVRqZzZuamdybmpnNGdnY0c1bgRwb3MDNQRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1565141109/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGxwb3AuY29tL3llYXIwOS5odG0-/RS=%5eADBjYnPERytiEEr4gKBej9v4PwS.vY-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTImbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUjZaT2h3U0FGdlhJZ3RwUkFvMS0zTlJoeDdlTGZiMlZleWVwbGc2U05Tc2syU3R1WEt6VV9Scm5vZARwA09lYWNpQ0RqZ3FUamc2bmpncm5qZzRnZzU0U2g1cGFaSUZCT1J3LS0EcG9zAzIEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1565141109/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGxwb3AuY29tL3llYXIwOS5odG0-/RS=%5eADBjYnPERytiEEr4gKBej9v4PwS.vY-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTImbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUjZaT2h3U0FGdlhJZ3RwUkFvMS0zTlJoeDdlTGZiMlZleWVwbGc2U05Tc2syU3R1WEt6VV9Scm5vZARwA09lYWNpQ0RqZ3FUamc2bmpncm5qZzRnZzU0U2g1cGFaSUZCT1J3LS0EcG9zAzIEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1582010589/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGxwb3AuY29tL3BuZ19jaGlsZGNhcmUvc2Vhc29uMDZfYTA4Lmh0bQ--/RS=%5eADB9ik4tJF9IFvHUrp6sfyQ9itupQA-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTE0MCZsPXJpBGlkeAMwBG9pZANBTmQ5R2NTaXBjWTRKVnRDMEdGZ0NWMEZkc3NJYVplZlN0Vy1NQkxkSlFVdEVmRGRWSl83aFE4MkhyN3k4QWpCBHADNkptcjVxMnZJT09DcE9PRHFlT0N1ZU9EaUEtLQRwb3MDMTQwBHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp
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ご住所

ご家族やご友人と一緒に挑戦してみて下さいね！
ＦＡＸをお持ちの方はこのページをそのまま送信してください。
正解者には抽選で3名様に、院長の学会・勉強会土産をプレゼントしています。
※景品の詳細は表ページ左上の欄に掲載しております。

ＦＡＸ番号はコチラ
⇒

編集後記

緑：半日診療 赤：休診日

当選者おめでとう
☆
☆
☆

グルメ旅

先日、ずっと食べた
かった呼子のイカの活き
造りを食べに佐賀県に
行ってきました。運ばれ
てきたイカは透き通って
いて、まだ元気に動いて
る姿にびっくり！とても
新鮮でおいしかったです。
食べ終わった後はゲソを
天ぷらにしてもらい、最
後まで美味しくいただき
ました。サクサクでこち
らも大満足です。せっか
く佐賀まで来たので他に
も有名なものを食べよう
と思い、佐賀牛の焼肉も
食べました。特にイチボ
（牛のお尻の先端）の希
少部位が柔らかくてとて
も美味しかったです。
美味しいものをたっぷ

り満喫できた、思い出に
残るグルメ旅になりまし
た。また他の県にもグル
メを食べに行きたいと思
います。

受付 U

今
月
号
を
担
当
い
た
し
ま
し
た
歯

科
衛
生
士
の
Ｉ
で
す
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

私
も
Ｕ
さ
ん
に
便
乗
し
て
グ
ル
メ

の
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
去

年
で
は
あ
り
ま
す
が
、
山
口
県
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
お
目
当
て
は
唐

戸
市
場
の
お
寿
司
と
瓦
そ
ば
、
フ
グ

を
た
べ
る
こ
と
で
し
た
。
日
・
月
曜

日
で
行
っ
て
き
た
の
で
す
が
初
日
に

瓦
そ
ば
、
月
曜
日
に
唐
戸
市
場
と
予

定
し
て
い
た
の
で
す
が
、
月
曜
日
、

平
日
は
お
寿
司
は
な
く
魚
を
売
る
市

場
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
あ
き
ら
め

き
れ
ず
、
ベ
イ
サ
イ
ド
プ
レ
イ
ス
博

多
の
寿
司
バ
イ
キ
ン
グ
へ
行
き
大
満

足
の
旅
行
で
し
た(

笑)

と
て
も
美
味

し
か
っ
た
で
す
。
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