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今月のクイズの景品コーナー
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今月のプレゼントは

むし歯にならないお菓子

患者さんが知らない歯の話  歯を抜いたあとの治療法は…

近い将来、保険の治療はできなく
なると思います。具体的には義歯
（入れ歯）＆保険の銀歯やブリッジ。
自費治療では歯科技工士さんが価

格設定できますが、保険では治療自
体の価格が決まっているので、材料
代・光熱費の高騰や人件費の高騰に
対応できません。そのうえ歯科技工
士さん自体が少なくなっています。
まだ歯の根が使える状況なら、保

険で白い材料での治療はできますが、
これまた品質が悪い（金属代のかか
る銀歯は国が使わせたくない）。
自費の義歯（入れ歯）は材料もよ

く精度の高いけど入れ歯は入れ歯、
自費のブリッジも素材と精度はいい
けど支える歯は削るし負担も大きく
なる。のでインプラント治療がベス
ト でも費用もかかります。
一番いいのは自分の歯で食事を快

適に食べれることです。ということ
で健康＆健口のため
にも毎日のブラッシ
ング＆歯間ブラシ・
フロスと定期的な
歯科医院でのメイ
ンテナンスをお勧
めします。

息
子
は
東
京
の
大
学
に
進
学
、
た
び
た
び
帰
省

し
て
く
れ
る
の
は
嬉
し
い
の
で
す
が
飛
行
機
代
が

…

息
子
あ
ま
ち
ゃ
ん
な
の
で
、
私
が
空
港
ま
で
送

迎
で
き
る
日
曜
日
に
予
約
す
る
の
で
飛
行
機
代
が

高
く
な
る
。
「
安
い
飛
行
機
で
帰
っ
て
き
て
～
」

と
言
っ
た
ら
、
診
療
時
間
外
で
私
が
送
迎
で
き
る

早
朝
か
最
終
便
で
帰
っ
て
く
る
よ
う
に
な
っ
た
。

本
当
に
あ
ま
ち
ゃ
ん
で
す
、
パ
パ
を
こ
き
使
っ
て

い
ま
す
。

今
春
の
帰
省
は
ち
ょ
っ
と
変
化
が
あ
り
ま
し
た
。

平
日
の
安
い
飛
行
機
を
指
定
し
て
予
約
の
お
願
い

が…

「
お
っ
、
金
銭
感
覚
が
ま
と
も
に
な
っ
た

か
ぁ
～
一
歩
成
長
し
た
ね
。
」
と
感
心
。
し
か
し

空
港
リ
ム
ジ
ン
バ
ス
で
帰
っ
て
く
る
と
思
っ
て
い

た
ら
、
彼
女
が
空
港
ま
で
迎
え
に
き
て
そ
の
ま
ま

デ
ー
ト…

違
う
意
味
で
成
長
し
て
い
ま
し
た
。
ま

あ
、
彼
女
の
教
育
で
安
い
飛
行
機
を
予
約
す
る
よ

う
に
な
っ
た
だ
け
で
も
Ｏ
Ｋ
と
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
後
家
族
三
人
で
の
夕
食
時
、
息
子
に
「
東

京
行
く
時
も
彼
女
に
送
っ
て
も
ら
う
の
？
」
と
聴

い
た
ら
「
お
姉
ち
ゃ
ん
に
お
願
い
す
る
」
と
返
答
。

ペ
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
の
娘
は
寝
耳
に
水
で
悲
鳴

を
あ
げ
て
の
拒
否
。
で
も
弟
に
あ
ま
い
娘
は
シ
ブ

シ
ブ
Ｏ
Ｋ
。
そ
の
後
の
私
の
貴
重
な
休
日
は…

娘

の
運
転
の
練
習
、
そ
の
間
息
子
は
彼
女
と
デ
ー
ト
。
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お名前

ご住所

ご家族やご友人と一緒に挑戦してみて下さいね！
ＦＡＸをお持ちの方はこのページをそのまま送信してください。
正解者には抽選で3名様に、院長の学会・勉強会土産をプレゼントしています。
※景品の詳細は表ページ左上の欄に掲載しております。

ＦＡＸ番号はコチラ
⇒

編集後記

緑：半日診療 赤：休診日

当選者おめでとう
☆
☆
☆

ヘアドネーション

4月になり暖かく過ご
しやすい気候になってき
ましたね。皆様いかがお
過ごしでしょうか。
私は先日、ヘアドネー
ションを行いました。ヘ
アドネーションとは、毛
髪の寄付のことで医療用
のウィッグ(かつら)を作
るのに使われます。約3
年ほど前にヘアドネー
ションを知って、私も役
に立ちたいと決心し伸ば
し続けていたのですが、
寄付に必要な長さが31
㎝～と決まっているそう
で、今回ようやくその長
さをカットすることがで
きました。ここ数年で医
療用ウィッグの大切さを
感じる機会が何度かあり、
いつか何かの形でお手伝
いできればと思っていた
ので寄付することができ
嬉しく思います。

受付 U

今
月
号
を
担
当
い
た
し
ま
し
た
歯

科
衛
生
士
の
Ｂ
で
す
。

さ
て
、
当
医
院
に
あ
る
歯
ブ
ラ
シ

『
ク
ラ
プ
ロ
ッ
ク
ス
』
に
音
波
歯
ブ

ラ
シ
が
あ
る
の
を
ご
存
じ
で
す
か
？

『
ハ
イ
ド
ロ
ソ
ニ
ッ
ク
プ
ロ
』
で
す
。

こ
の
歯
科
専
売
品
は
市
販
品
よ
り
ブ

ラ
シ
ヘ
ッ
ド
の
種
類
も
多
く
、
モ
ー

ド
も
7
段
階
あ
り
ま
す
。
昨
年
勉
強

会
で
、
病
気
や
加
齢
で
思
う
よ
う
に

歯
磨
き
が
出
来
な
く
な
っ
て
し
ま
う

こ
が
あ
る
と
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
の
よ
う
な
と
き
に
電
動
や
音

波
歯
ブ
ラ
シ
を
使
い
慣
れ
て
い
る
と

い
い
そ
う
で
す
。
4
月
に
な
り
新
し

い
生
活
を
始
め
ら
れ
た
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。
生
活
環
境
が

変
わ
る
と
お
口
の
中
の
ト
ラ
ブ
ル
も

増
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
デ
ン
タ

ル
フ
ロ
ス
・
歯
間
ブ
ラ
シ
を
頑
張
っ

て
歯
周
病
・
虫
歯
予
防
を
し
ま
し
ょ

う
！ 
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